
INFORMACIÓN ACERCA DE REFRACCIÓN 
 
¿Qué es la refracción? 
La refracción es un procedimiento de prueba que mide la cantidad de error óptical que 
tiene un ojo. Ciertas medidas del ojo se realizan usando una variedad de instrumentos. 
Sobre la base de estas medidas, una serie de lentes de prueba se colocan delante de sus 
ojos, y se le pide que compare una lente con otro para determinar qué combinación de 
lentes que ofrece una mejor visión. Esto conduce a una determinación de lo bien que se 
ve y se puede utilizar para escribir una receta para los anteojos. 
 
¿Por qué seguros no pagan por la refracción? 
La mayoría de los planes de seguro de salud no fueron diseñados para pagar por los 
procedimientos de visión rutina. Medicare, Medicaid y la mayoría de las pólizas 
privadas no pagarán por la refracción, ya que se considera de visión rutina. 
 
¿Quién ha decidido que la refracción no está cubierta? 
Es nuestro gobierno (Medicare y Medicaid) o su compañía de seguros que determina 
exactamente qué servicios están cubiertos, no su médico individual. 
 
¿Cuál es su póliza sobre la refracción? 
Con el fin de proporcionar el mejor cuidado de los ojos, se llevará a cabo la refracción 
para todos los nuevos pacientes y los que presentan disminución de la visión. Los 
pacientes de Medicare serán responsables del pago de $45.00 dólares en el 
día de su visita, además de cualquier copago o deducible debido. 
 
Entiendo que la refracción es un servicio no cubierto.  Acepto la plena responsabilidad 
financiera por el costo de este servicio, además de cualquier copago o deducible. 
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